
＜ボランティア体験メニュー表 ２０２４＞ 
 

  
№ 種別 施設・団体名 受け入れ可能期間 活動内容 

募集対象者 

人数 
持ち物 

活動場所 

交通機関 

1 高齢者 レコードブック羽曳野 

蔵之内 
７月２９日～８月９日 

月～金 

９時～１７時 

高齢者とともに、運動と会話を楽

しんで頂きたいと考えています。 

高校生 

専門学校生 

大学生 

1 名／日 

弁当 

動きやすい服装 

 

羽曳が丘５丁目バス

停徒歩１０分 

2 高齢者 介護老人保健施設 宙 ８月２２日（木） 

１３時３０分～１４時３０分 

夏祭りの店番 大学生以上 

2 名／日 

弁当 

上履き 

動きやすい服装 

近鉄南大阪線恵我

ノ荘駅下車徒歩７

分 

3 高齢者 医療法人 健泉会 西松庵  7 月 15 日～9 月 30 日 

９時～１８時 

（９月２日～６日は受け入

れ不可） 

事業所をご利用されている高齢

者とのコミュニケーションや体

操、レクリエーションのお手伝い

や生活の支援（食事の準備や掃除

等）。 

小学生以上 

2～3 名/日 

上履き 

動きやすい服装 

マスク 

小規模多機能型居

宅介護びはーら西

松庵 

近鉄南大阪線恵我

ノ荘駅下車徒歩２

０分 

4 高齢者 医療法人ますだ整形外科

クリニック 

通所介護事業所 

デイサービス エンジョイ  

７月１日～９月３０日 

１３時～１4 時 

月～土 

（８月１１日～８月１７日受け入

れ不可） 

合唱や楽器演奏等のレクリエー

ションを行う。 

中学生以上 

２～6 名/日 

上履き 

動きやすい服装 

近鉄南大阪線古市

駅徒歩５分 

5 

 

高齢者 医療法人ますだ整形外科

クリニック 

通所介護事業所 

デイサービス エンジョイ  

７月１日～９月３０日 

１３時～１６時 

月～土 

（日・祝は受け入れ不可） 

（８月１１日～８月１７日

受け入れ不可） 

高齢の利用者様のお話し相手（傾

聴）。 

レクリエーションゲームへの参

加。 

中学生以上 

２名/日 

上履き 

動きやすい服装 

羽曳野市白鳥 2-16-

29 H＆K ビル３階 

近鉄南大阪線古市駅徒

歩５分 

6 

 

高齢者 医療法人 健泉会 

西松庵 

７月２１日（日） 

８月１８日（日） 

９月１５日（日） 

１３時～１５時 

毎月第３日曜日 

認知症カフェのお手伝いです。注

文を取ったり、飲み物やおやつを

運んだりします。カフェの中で、

演奏やレクリエーション等を披

露も可。 

小学生以上 

2～3 名/日 

上履き 

動きやすい服装 

マスク 

あそか西松庵 

南大阪線高鷲駅下

車徒歩１５分 

7 

 

高齢者 

 

フラボランティア  

ロケラニ 

７月１6 日（火） 

１１時～１１時３５分 

座ってでもできるフラダンスを

高齢者の方々と一緒にしてもら

う。 

専門学生以上 

５名/日 

上履き 生きがいサロン６

号館 

羽曳が丘ゆうゆう

クラブの支える会 

8 

 

高齢者 羽曳が丘ゆうゆうクラブ ７月～９月 毎週火曜日 

（７月３０日・８月１３日休

み） 

家に閉じこもりがちな高齢者に

集団の場を提供し会話リハビリ

体操ゲーム歌等で楽しんでもら

っています。毎週火曜午前中開

催。 

専門学生・大学生・

社会人 

５名/日 

上履き 生きがいサロン 6 号館 

近鉄バス羽曳が丘線

羽曳が丘３丁目下車

徒歩２分 

9 

 

高齢者 羽曳野市立高年生きがいサロン

５号館 

カフェボランティア 

さくら野茶屋 

７月１日～８月３１日 

毎週水曜日 

１３時３０分～１６時３０

分 

カフェに来られた地域の高齢者

の接客。主に注文を取り、配膳を

行い、活動を通して共に会話で楽

しく１日を過ごしてください。 

中学生以上 

２名/日 

上履き 

エプロン 

三角巾 

 

近鉄南大阪線恵我ノ荘

駅下車徒歩 3 分 

10 高齢者 ボランティアグループ 

羽曳野傾聴 楽花生 

７月１日～９月３０日 

第 3（火） 

花あかり  

１３時３０分～１４時３０分 

グループホームみやび 

１４時～１４時３０分 

在宅と電話でお話を聞きます。 専門学生・大学生・社

会人 

２～３名/日 

上履き 

筆記用具 

飲み物 

花あかり 

羽曳野市南恵我之

荘 8-6-9 

恵我ノ荘駅下車徒

歩４分 

グループホームみ

やび 

羽曳野市西浦二丁

目１８４４-1 

古市駅下車徒歩２

０分  

11 

 

高齢者 ボランティアグループ 

はびきの折紙ボランティア 桃  
８月１２日（月） 

１４時～１６時 

高齢者に対して折り紙を通じて

交流体験。 

小学５年生以上 

数名 

なし 高年生きがいサロ

ン 3 号館 

古市 1541-1 

巡回バスあり 

駐車場あり 

12 

 

高齢者 老人保健施設 あったか村 ７月１日～９月３０日 

月～土 

施設指定日に参加して頂ければ

夏祭り行う予定ですが日程は未

定です。 

８月くらいを考えています。 

高校生以上 

５名/日 

上履き 

動きやすい服装 

マスク 

羽曳野市恵我ノ荘

3-2-4 

近鉄南大阪線 

恵我ノ荘駅下車徒

歩７分 

 



№ 種別 施設・団体名 受け入れ可能期間 活動内容 
募集対象者 

人数 
持ち物 

活動場所 

交通機関 

13 

 

高齢者 医療法人はぁとふる 

介護老人保健施設 

悠々亭 

７月１日～８月３１日 

１４時～１７時 

火・水・金 

（８月１３日～１７日受け

入れ不可） 

集団レクリエーションの手伝

い、清掃の手伝い。 
中学生以上 

２名/日 

動きやすい服装 羽曳野市近鉄線藤 

井寺駅 

送迎バスあり 

14 

 

高齢者  

障害者 

ボランティアグループ 

絵手紙ボランティアこころ  

高齢者施設 

ア ンジュデ イサービ ス 

７月２７日（土） 

８月２４日（土） 

９月２８日（土） 

１３時３０分～１４時３０分  

悲田院デイサービス 

７月２０日（土） 

８月１2 日（月） 

９月１７日（火） 

１３時１５分～１４時 

障害者施設 

社会福祉法人 ひまわり園 

７月１７日（水） 

９月１８日（水） 

１３時半～１４時半 

古市ひまわり園 

（とんとんサロンとコラボ） 

８月１４日（水） 

１３時半～１４時半 

福祉施設の利用者に寄り添って

絵手紙を描く手伝いをします。 

小学生以上 

１～２名/日 

上履き 

お茶 

アンジュ 

羽曳野市野 371

埴生バス亭下車す

ぐ 

悲田院 

羽曳野市学園前6-

1-1 

桃山台 2 丁目バス

停下車徒歩 3 分 

古市ひまわり園 

羽曳野市南古市3-

67-１ 

社会福祉法人ひま

わり園 

羽曳野市羽曳が丘 

3-24-1 

15 児童 羽曳野市社会福祉協議会 

ベビーハウス社協（保育園） 

７月１日～９月３０日 

月～金 

１０時～１６時 

保育園で子供たちと触れ合うボ

ランティア活動をお願いしま

す。事前説明とは別に注意点に

ついてオリエンテーションを事

前に受けていただきます。 

大学生 

専門学生（男性は 

保育科のみ） 

１名/日 

弁当 

スリッパ 

動きやすい服装 

ベビーハウス社協 

高鷲 9-2-17 

高鷲駅下車 

徒歩２分 

16 児童 羽曳野市社会福祉協議会 

あおぞら保育園 

7 月 1 日～9 月 30 日 

9 時～16 時 

（8月 13日～16日受け入

れ不可） 

子どもの笑顔に囲まれて、楽し

く一緒に遊びましょう！ 

高校生以上 

2 名/日 

上履き 

動きやすい服装 

運動靴・着替え 

コップ・帽子 

近鉄南大阪線古市

駅徒歩 7 分 

17 児童 羽曳野市社会福祉協議会 

あおぞら保育園 

7 月 27 日 

15 時～17 時 

一緒に夏祭りを盛り上げましょ

う。 

高校生以上 

数名/日 

上履き 

動きやすい服装 

近鉄南大阪線古市駅

徒歩 7 分 

18 児童 

環境 

ボランティアグループ 

カトレア 

７月３０日（火） 

１０時～１２時 

牛乳パックを整理し、リサイク

ルができるように牛乳パックを

開いてきれいにするボランティ

ア体験。小学生ボランティアス

クールの手伝い。 

中学生以上 動きやすい服装 誉田 4-1-1 

羽曳野市役所別館

２階  

19 高齢者 ボランティアグループ 

さくら 

毎週火曜日 

１２時３０分～１５時 

（８月１３日受け入れ不可） 

地域の方向けのボランティアカ

フェです。 

高校生以上 

２名/日 

上履き 

エプロン 

マスク 

羽曳野市社会福祉

協議会西部事務所 

羽曳野市南恵我之

荘 2-3-22 

20 高齢者 

障害者 

ボランティアグループ 

ピーチ 

毎週月曜日 

１３時～１５時 

ティッシュの空箱と綿１００％

の生地を利用して身体をきれい

にする為の清拭布づくりです。 

小学生以上 

２名/日 

なし 誉田 4-1-1 

羽曳野市役所別館

２階 ボランティ

アセンター作業室 

21 地域 ボランティアグループ 

羽曳野まち歩きガイドの会 

７月３日(水) 

１０時～１２時 

歴史遺産吉村家住宅の清掃 専門学生・大学生・

社会人 

数名 

タオル・帽子 羽曳野市島泉５-

３-５ 

近鉄南大阪線高鷲

駅下車徒歩１５分 

22 高齢者 社会福祉法人 ふくふく会 

グループホーム みやび 

８月４日(日) 

１３時～１６時 

夏祭り準備・片付けと模擬店の

手伝い。 

小学４年生以上 

２名 

上履き 

動きやすい服装 

羽曳野市西浦２-

1844-1 

 

 

※受入れ時間内で時間の調整は可能です。ご相談ください。 

 事前説明会（要申込み）ボランティア体験お申込みの方は必ずご参加ください。 

 
※日程の合わない方は、個別に対応しますので、ご相談ください。 

 
◎説明会日程：6 月 24 日（月）・７月 22 日（月）・8 月 5 日（月）・8 月 19 日（月）・9月 9 日（月）15 時～16 時にて

いずれかにご参加ください。 

◎場所：羽曳野市役所別館 2 階 ボランティアセンター会議室 

◎問合せ：羽曳野市社会福祉協議会 TEL：072-958-2315FAX：072-958-3853 

 


